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MAGAZIN Semana deI 22 al 28 de abr|I

Lunes 22 de abril ’,j‘»
TALLER DE INGLES INICIAL, BASICO, MEDIO e INTERMEDIO a partir de las 9:30 h ool
Responsable: Pepe Carranza Canas 2030

Lugar: Biblioteca de OFECUM

TALLER DE INGLES AVANZADO, a las 10:00 h
Responsable: Fernando Diez Gallego

Lugar: Aula de Informatica

alas 10:00h  Dial: 106.1 FM

Tema:” La importancia de la accion intergeneracional para la eliminacién de

estereotipos por edadismo”. Participan: Belén Garcia y Manuel Castifieiras RAJE'E.IOte
(Radio Albolote), José Luis Cabeza Casado (Director del Servicio de Solidaridad  1¢6.1 FM Granada

e Intergeneracionalidad UGR) y Candela Guirao (OFECUM).

TERTULIA EN RADIO ALBOLOTE: PROGRAMA “BUENOS DIAS ALBOLOTE", n
»

iVuelve la semana Intergeneracional Internacional!

Por tercer afio consecutivo, OFECUM se suma
a esta ilusionante campafia.
La Global Intergenerational Week es un
movimiento anual internacional para
celebrar la practica intergeneracional,
promovido por la entidad escocesa
24-30 Abril 2024 Generations Working Together (GWT).
#GIW24 Busca cgnectar a personas de todas las
generaciones.
Esta semana intergeneracional se celebrard
nuevamente del 24 al 30 de abril de 2024,
coincidiendo con el Dia Europeo de la
Solidaridad y la Cooperacidn entre
Generaciones.
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TALLER DE YOGA, alas 10:30 h
Responsable: Paco Ruiz Ramirez
Lugar: Salén Miguel Guirao

CLASES DE FRANCES, a las 11:00 h

“Francgais Facile”

Responsables : Claire Motte, Héléne Albadalejo, Patrick Marsal.
Lugar: Aula de Informatica

1998
TALLER DE TEATRO AMATEUR, a las 11:00 h @; 2024

Responsable: lldefonso Herndndez Chdvez.Lugar: Salén Miguel Guirao iz

CORO DE OFECUM, alas 17:45 h

Director: Pedro A. Pérez Hinojosa

Lugar: Salén Miguel Guirao

Lugar: Biblioteca de OFECUM

NOTA: TODOS los talleres requieren haber formalizado el pago de la matricula para participar en ellos.


https://generationsworkingtogether.org/global-intergenerational-week
https://generationsworkingtogether.org/
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TALLER DUDAS DE MOVIL, a las 18:00 h AV,
Responsable: Mari Carmen Ferndndez Iglesias > ‘»‘
Exclusivo para socios y con cita previa ’ AGENDA
Para: Mévil Android lﬁ 2030

Martes 23 de abril
TALLER DE CONVERSACION EN FRANCES, alas 10:00 h

Responsable: Patrick Marsal
Lugar: Biblioteca de OFECUM

AQUAGYM, alas 9:00 h

GIMNASIA PARA MAYORES, a las 10:00 h

GIMNASIA TERAPEUTICA EN EL AGUA, a las 11:00 h

AQUAGYM, alas 12:00 h

Responsable: Emi Martinez Manzano

Lugar: Instalaciones del Instituto Mixto Universitario Deporte y Salud (IMUDS), de la UGR.

TALLER DE ALEMAN, a las 11:00 h
Responsable: Manuel Galindo Galindo
On line- mas informacién en la Sede de OFECUM

TALLER DE SEVILLANAS, a las 11:00 h
Responsable: Lourdes Marin Borras
Lugar: Salén Miguel Guirao

TALLER DE INFORMATICA, alas 11:30 h

Nivel: Inicial- Medio

Responsable: Mari Carmen Ferndndez Iglesias
Lugar: Aula de Informatica
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TALLER DE FISIOTERAPIA APLICADA, alas 12:00 h
Responsable: Suzanne Wad
Lugar: Salén Miguel Guirao

TALLER DE AJEDREZ- NIVEL INICIACION, a las 18:00 h
NIVEL AVANZADQ, a las 19:00 h
Responsable: Miguel Angel Delgado Noguera. Lugar: Biblioteca de OFECUM

TALLER DE GIMP- RETOQUE FOTOGRAFICO, a las 19:00 h
Responsable: Maria José Rodriguez Capulino
Lugar: Aula de Informatica

1998

2024
Miércoles 24 de abril

TALLER DE YOGA, a las 09:30 h
Responsable: Paco Ruiz Ramirez
Lugar: Salén Miguel Guirao

NOTA: TODOS los talleres requieren haber formalizado el pago de la matricula para participar en ellos.



; 2. %l F;, ¥
o Ofecum
: Oferta Cultur. 1|de Mayores

ViADAN

TALLER DE INGLES INICIAL, BASICO, MEDIO e INTERMEDIO a partir de las 9:30 h
Responsable: Pepe Carranza Canas
Lugar: Biblioteca de OFECUM

TALLER DE INGLES AVANZADO, a las 10:00 h
Responsable: Fernando Diez Gallego
Lugar: Aula de Informatica

TALLER DE ACUARELA, alas 10:30 h
Responsable: Loli Pérez Caba
Lugar: Salén Miguel Guirao

CLASES DE FRANCES, a las 11:00 h

“Francais Facile”

Responsables : Claire Motte, Héléne Albadalejo, Patrick Marsal
Lugar: Aula de Informatica

PASEOS EN BICI, alas 12:30 h

Nuestros recorridos serdn cortos (maximo 1,5 hora) por carriles bici o senderos que circundan
Granada.

Punto de encuentro: Parque Tico Medina, frente a Parque de las Ciencias.

Responsable: Julio Moreno Navarro

JUEGOS DE MESA, alas 17:30 h

Responsable: Encarna Jurado

ACTIVIDAD GRATUITA — EXCLUSIVAMENTE PARA SOCIOS
Lugar: Ludoteca de OFECUM

CORO DE OFECUM, alas 17:45 h
Dirige: Pedro A. Pérez Hinojosa. Lugar: Salén Miguel Guirao

Jueves 25 de abril

AQUAGYM, a las 9:00 h

GIMNASIA PARA MAYORES, a las 10:00 h
GIMNASIA TERAPEUTICA EN EL AGUA, a las 11:00 h
AQUAGYM, a las 12:00 h

Responsable: Emi Martinez Manzano

Lugar: Instalaciones del Instituto Mixto Universitario
Deporte y Salud (IMUDS), de la UGR.

TALLER DE CONVERSACION EN FRANCES, a las 10:00 h

de Universitarios Mayores

TALLER DE ALEMAN, alas 11:00 h
Responsable: Manuel Galindo Galindo
On line- mas informacion en la Sede de OFECUM

MAGAZIN Semanal del 22 al 28 de Abril 2024

CIF: N°. G-18487199

Responsable: Patrick Marsal Ofecu m (Olw]c] f [}

Lugar: Biblioteca de OFECUM Oferta Cultural ERATETN | Waieviate

oficina@ofecum.es [
www.ofecum.es

NOTA: TODOS los talleres requieren haber formalizado el pago de la matricula para participar en ellos.
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TALLER DE SEVILLANAS, a las 11:00 h R
e . ‘
Responsable: Lourdes Marin Borras 5‘ R
Lugar: Salén Miguel Guirao AGE:IDA
2030

TALLER JUEGOS DE INGENIO, alas 12:00 h
Responsable: Pablo Flores Martinez
Lugar: Ludoteca de OFECUM

TALLER DE INFORMATICA, alas 11:30 h

Nivel: Inicial- Medio

Responsable: Mari Carmen Ferndndez Iglesias
Lugar: Aula de Informatica

TALLER DE FISIOTERAPIA APLICADA, alas 12:00 h
Responsable: Suzanne Wad. lugar: Salén Miguel Guirao

TALLER DE MANUALIDADES, a las 17:00 h
Responsable: Mercedes Real Gallego
Lugar: Salén Miguel Guirao

TALLER DE GIMP- RETOQUE FOTOGRAFICO, a las 19:00 h
Responsable: Maria José Rodriguez Capulino
Lugar: Aula de Informatica

Viernes 26 de abril
PILATES TERAPEUTICO, alas9:30 h
GIMNASIA TERAPEUTICA EN EL AGUA, alas 10:30 h

Responsable: Emi Martinez Manzano

Lugar: Instalaciones del Instituto Mixto Universitario Deporte
y Salud (IMUDS), de la UGR. !
CAMINAR

RUTA URBANA PARA CONOCER LOS ARBOLES DE NUESTRA CIUDAD, SU NATURALEZA Y
CULTURA. Salida: 11 h en parada de metro ARGENTINITA

En este recorrido por el barrio de Albayda localizaremos los diferentes arboles existentes en nuestra
ciudad, los conoceremos y entenderemos sus fascinantes funciones.

Duracién 2 horas, terreno llano. SE RECOMIENDA LLEVAR LAPIZ Y BLOC DE NOTAS.

Paseo realizado por: FEDERICO VELAZQUEZ DE CASTRO GONZALEZ. Doctor en Ciencias Quimicas

y Especialista en Ciencias Ambiental - Socio y voluntario de OFECUM-

y
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CLASES DE FRANCES, a las 11:00 h
“Francais Facile”. Responsables : Claire Motte, Héléne Albadalejo, Patrick
Marsal. Lugar: Aula de Informatica.

3 Ofecum

BIBLIOTECA DE OFECUM, alas 11:00 h
Pueden venir a consultar, tomar prestados, regalar libros ...
Responsable: Tohi Rodriguez Calvo

NOTA: TODOS los talleres requieren haber formalizado el pago de la matricula para participar en ellos.



