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MAGAZÍN Semana del 28 de febrero al 6 de marzo 2022 
 
 
Miércoles 2 de marzo  
CONFERENCIA, a las 19:00 h 
Título: "Saber escuchar, informar y negociar”. 
Ponente: D. Fermín Quesada Jiménez 
Médico de Familia jubilado. Miembro del Grupo de Comunicación y Salud de España. 
Ejerció la dirección de Centros de Salud y del Distrito Granada Norte 
Lugar: Salón Miguel Guirao  
 
 
Viernes 4 de marzo  
RUTA DE CAMINAR  
SALIDA: Desde la fuente de Plaza Nueva, a las 11:00 h  

RECORRIDO:  c/ Cárcel Alta, placeta de S. Gregorio, Cuesta Marañas, c/ Zenete, c/ Cruz de 
Quirós, Plaza de S. Miguel Bajo, Callejón del Gallo, c/ Aljibe de la Gitana, Plaza Larga, c/ 
Panaderos, Plaza de Aliatar, c/ Aljibe de la Vieja, c/ San Luis, Vereda de los Pinchos, Verea 
de En medio, Camino del Sacromonte, Abadía del Sacromonte. Bajada por el Camino del 
Sacromonte, Cuesta del Chapiz, c/ San Juan de los Reyes y Placeta de Toqueros. 
DURACIÓN: 3 horas aproximadamente 
DIFICULTAD: Terreno con subidas y bajadas 
 
 
Sábado 5 de marzo  
VISITA CULTURAL A ANTEQUERA 
¡Buen viaje! 
 

 
 



 
 

 
NOTA: En este magazín no aparecen los talleres habituales semanales porque no presentan ninguna variación. 

 
  
 
 

MAGAZÍN Semana del 7 al 13 de marzo 2022 
 

Lunes 7 de marzo 
CLUB DE LECTURA, a las 18:00 h 
Libro: “Tomás Nevinson” hasta el final del libro  
Autor: Javier Marías  
Lugar: Sala Joaquín Moreno   
 
Miércoles 9 de marzo  
CONFERENCIA, a las 19:00 h 
Título: "SENTIDO DE LA COHERENCIA Y RESILIENCIA” 
Ponente: D. Fermín Quesada Jiménez 
Médico de Familia jubilado. Miembro del Grupo de Comunicación y Salud de España. Ejerció la dirección 
de Centros de Salud y del Distrito Granada Norte 
Lugar: Salón Miguel Guirao  
 
Jueves 10 de marzo  
VISITA AL PABELLÓN DE LAS ARTES, en Jun, a las 10:30 h  
Punto de encuentro: parada línea 102, Avda. Capitán Moreno (detrás Edif. La Normal) 
Actividad exclusiva para Socios 
 
TALLER DE ESCRITURA CREATIVA, a las 18:00 h 
Lugar: Salón Miguel Guirao  
 
Viernes 11 de marzo  
RUTA DE CAMINAR  
SALIDA: Desde Plaza Nueva, a las 11:00 h  

RECORRIDO: Cuesta Gomérez, Almanzora Alta, Mirador de la Churra, Paseo central de la Alhambra, las 
Mimbres, Cuesta de los Chinos, Paseo de la Fuente del Avellano, regreso por el Paseo del Padre Manjón, 
c/ Candil, c/ San Juan de los Reyes y Placeta de Toqueros 
DURACIÓN: aproximadamente dos horas y media 
DIFICULTAD: Buen terreno con subidas y bajadas 

 
                                                                       -------------------------------------------------- 
 
EXCLUSIVO PARA SOCIOS:  
MARTES 15- Asamblea General Ordinaria de Socios de OFECUM  
Como cada año, la Junta Directiva os convoca a la Asamblea General Ordinaria que tendrá lugar el 

próximo martes 15 de marzo. Es para nosotros una satisfacción poder dar cuenta de las actividades, 

balances y presupuestos que hemos desarrollado durante 2021 y os proponemos el presupuesto para 

2022.  

Esperamos que nos acompañéis y participéis activamente, planteando las sugerencias y preguntas que 
consideréis oportunas para mejorar nuestra Asociación. 
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MAGAZÍN Semana del 14 al 20 de marzo 2022 

 
Martes 15 de marzo  
CURSO “CAMBIANDO EL MUNDO DESDE NUESTRA VIDA PERSONAL”, a las 11 h 
Título: ¿Por qué decimos que estamos en crisis? ¿Hay otros modelos?                                                                          
¿Cómo podríamos contribuir a acercarlos? 
Lugar: Salón de actos de OFECUM  
Imparte: D. Federico Velázquez de Castro González  
Doctor en Química y especialista en Ciencias Ambientales por la Universidad Complutense. Preocupado 
por el desarrollo humano y la conservación de la Naturaleza, ejerce como docente en educación para la 
salud y el medio ambiente, y es autor de varios libros sobre esta temática. 

 
ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE SOCIOS DE OFECUM, a las 18:00 h 
Lugar: Salón de Actos de la Delegación O.N.C.E 
Plaza del Carmen S/N 
¡Os esperamos! 
 
Viernes 18 de marzo  
RUTA DE CAMINAR  
SALIDA: Desde Plaza Nueva, a las 11:00 h  

RECORRIDO: Cuesta Gomérez, Paseo central de la Alhambra, aparcamiento del Generalife 
para continuar por el camino del Llano de la Perdiz hasta el Aljibe de la Lluvia. Descenso por 
el Mirador Silla del Moro hasta el Cementerio, Paseo de la Sabica, Paseo del Generalife, 
Cuesta del Realejo y Campo del Príncipe. 
DURACIÓN: 3 horas aproximadamente 
DIFICULTAD: Terreno con subidas y bajadas. Quien lo desee puede subir igualmente en el 

microbús de la Alhambra hasta las taquillas junto a la entra del Generalife. 

 
Del 18 al 25 de marzo  
VIAJE CAPITALES DE CASTILLA, CON LAS MÉDULAS Y ATAPUERCA. 
Un grupo de socios de OFECUM va destino a Castilla y León. 
¡Buen viaje!  
 
 
 
 
 

NUEVO 
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                                                                                                               Sigue el magazín  
 
Sábado 19 de marzo  

4º VIVE TU CALLE en el Realejo.  
Lugar: Calle Molinos y Campos del Príncipe.  
Las actividades se celebran de 11:00 a 17:00 horas 
Los voluntarios de OFECUM colaboran: con taller de ajedrez, juego de bingo con cartas 
mejicanas, actuación del coro de OFECUM, tertulias en francés e italiano, juego de Petanca 
y Conversación de historias de los barrios y más actividades… 

 

 

¡ACOMPAÑANOS!
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MAGAZÍN Semana del 21 al 27 de marzo 2022 

Lunes 21 de marzo  
CLUB DE LECTURA, a las 18:00 h 
Libro: “Malaherba”- completo 
Autor: Manuel Jabois 
Lugar: Sala Joaquín Moreno   
 
Martes 22 de marzo  
CURSO “CAMBIANDO EL MUNDO DESDE NUESTRA VIDA PERSONAL”, a las 11 h 
Título: Nuevos estilos de vida: sencillez, serenidad, servicio, gratitud. 
Lugar: Salón de actos de OFECUM  
Imparte: D. Federico Velázquez de Castro González  
Doctor en Química y especialista en Ciencias Ambientales por la Universidad Complutense. Preocupado 
por el desarrollo humano y la conservación de la Naturaleza, ejerce como docente en educación para la 
salud y el medio ambiente, y es autor de varios libros sobre esta temática. 

 
Miércoles 23 de marzo  
CONFERENCIA  
Tema: “Mujeres dedicadas a la Ciencia a lo largo de la historia. Científicas invisibles” 
Ponente: D. José Manuel Selas Pérez  
Catedrático y profesor de Química en el ICE de la UAH y en la UGR, miembro numerario de las Reales 
Sociedades Españolas de Química y de Física, pertenece a la Asociación Española de Profesores e 
Investigadores en Didáctica de Ciencias Experimentales, Divulgador Científico y Voluntario Cultural.  
 
Jueves 24 de marzo  
TALLER DE ESCRITURA CREATIVA, a las 18:00 h 
Lugar: Salón Miguel Guirao  
 
DÍA DE LA ESCUCHA – TELÉFONO DE LA ESPERANZA, a las 18 h 
El Teléfono de la Esperanza Granada, celebra el Día de la Escucha.  
Lugar: Salón de Actos de la ONCE- Granada  
 
 

 
 
 
 
                                                                                                                                                       Siga leyendo… 
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Viernes 25 de marzo  
RUTA DE CAMINAR  
SALIDA: Desde Plaza Nueva, a las 11:00 h  

RECORRIDO: c/ Cárcel Alta, San Gregorio, Cuesta Marañas, c/ Cruz de Quirós, MIRADOR OJO DE GRANADA, 
MIRADOR DE LA LONA, Carril de la Lona, Puerta Monaita, Cuesta Alhacaba, c/ Larga de S. Cristóbal, 
MIRADOR DE SAN CRISTÓBAL, c/ Pagés, c/ Agua, Plaza Larga, Arco de las Pesas, Carril de S. Cecilio, 
MIRADOR DE SAN NICOLÁS, Placeta de las Minas, c/ María de la Miel, c/ Aljibe del Gato, Cuesta Granados, 
c/ Aljibe de Trillo, Cuesta de S. Gregorio, Placeta Cruz Verde, MIRADOR PLACETA DE CARVAJALES, c/ San 
Juan de los Reyes, Placeta Toqueros, Peña de la Platería. 
DIFICULTAD: Buen terreno, con subidas y bajadas. 
DURACIÓN: 3 horas 
 
 
VISITA GUIADA A LA ALHAMBRA NOCTURNA, a las 19,30 h 
Un grupo de socios disfrutará del encanto de la Alhambra y Los Palacios Nazaríes, de la mano de la guía 
de GranAda Guía Turística, con la esencia de la noche. 
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